"J:"_“‘" .I".E.}FGE‘?'N.E. . .
3 ﬁ. NERE Ty AL BO GIAO DUC VA DAO TAO

TRUONG PAI HOC QUOC TE HONG BANG

PE CUONG MON HQC
03336 - THBV Chim séc sirc khée cong dong

1. THONG TIN CHUNG (General information)

Tén mén hoc (tiéng Viét):  TITBV Cham soc stre khoe cong dong
Tén mén hoc (tiéng Anh):  Community Nursing Practice Care
Mi mon hoc: 03336
Thude khdi kién thue: Dai cuong O; Co sé nhém nganh O;
Co sé nganh O; Chuyén nganh X; Tét nghiép O
Khoa, B6 mén phu trach:  Diéu dudmg

Giang vién bién soan: ThS.Cao Ngoc Anh Email: anhen@hiu.vn
ThS.Cao Ngoc Anh
(Giang vién cdp nhéat:
86 tin chi: 2(0,2,0)
Ly thuyét:
Thuc hanh: 90 tiét
Tu hoc:
Mo6n hoc tién quyét:
Mdn hoc trude: Diéu dudng co sd 1 & I1. Cham sdc sire khoe ngurdi 1om bénh
noi khoa. Cham sdc sire khoe nguoi I6n bénh ngoai khoa.
Cham séc strc khoe tré em. Cham soc sitc khée phu nir, ba
m¢ va gia dinh. Cham soc stc khoe ngudi bénh cao tudi.
Cham séc sirc khée ngudi bénh truyén nhidém. Cham séc sic

khoé cfng dong.

2. MO TA MON HOQC (Course description)



phdi hgp v&i cde finh vue phap IV va dao dic nghé nghigp rong ¢dng tac chm soéc ste xhoe

cong dong. Phat trién kha ndng phol hop cla sinh vién didu dudng voi edc nhén vién v id, st
dung chimg cir, k¥ nfing ra quyét dinh, chiam séc phong ngira n%* rng bién chimg, tr vin gido

b=

duc sitc khoe phong ngia cho ngudi dan tai cong dong.

3. MUC TIEU MON HOC (Course goals):.

Sau khi hoan thanh mdn hoc ndy, sinh vién co thé ap dung kién thire vao vide nhin biés
tinh trang stre khoé ciia cfc leai bénh tai cong dong dé cung cép cdce dich vu chiim séc phi hep

cho ca nhdn, gia dinh va cong dang

Bang 1.
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‘ PLOY
i G2 Ung dung k¥ nang Gldv ‘Izéll 1r van gido duc sire khoe cho ngudi |
. X o o N PLG3 |
! bénh, gia dinh va cong ddng. |
' G3 ' Nhén thite tdm quan trong trong cuﬁg t-:é'p dich vu chim soc sic | |
. i : 3 PLO11 i
| khoe da d:::lﬂg, lién tyc. I}h,ﬁi hop lién ngi,mh dé ca nhin. gia dinh PLOLZ :
va cong dong dat duge chat lugng cude sdng 16t nhét. ,

4. CHUAN DAU RA MON HOQC (Course learning outcomes - CLOs)

B&ng 2
_ | §
Mue tié ! _ Mire do dat dwoe
‘ ue tiéu mon ; CBR ciia mon hoe (CLOx)
I hoc (Gx) (Thang Bloom)

CLO1: Léap ké hoach cham séc va truyén thong mot | Véan dung, phin
tich, danh gia

G1 s van dé sirc khoe cho ca nhén, ho gia dinh va
cong déng

CLO2: Ung dung k¥ ning trong giao tiép, fr vin gido | Van dung, phin |
tich, danh gia, tich

G2 ' duc stre khoe cho ngudi bénh, gia dinh va cong dong dé

I cuc
| | phét huy tinh tu gidc trong pham vi phong ngira, phyc |
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G3

" hoi chire nang.

CLO3: Phoi hop véi cac thanh vién trong nhom,
nhén vién y té, chinh quyén dia phuong va nhan dan
tai cong déng. dé dat duoc hiéu qua trong viéc cung

' cdp céac dich vu cdng dong

cure

Vin dung, phén
tich, danh gia, tich

5. NQI DUNG MON HQC, KE HOACH GIANG DAY (Course content, lesson plan)
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Bing 3.
Tuén | Nji dung CDR ciia mén hoc | Hoat déng day va hoc | Hoat
hoc (CLOx)
Tim hiéu céc CLO1 - GV goi v cac chinh sach
. i CL.O?2 | -Phan chuén bi & nha SV:
bi¢n phap. Doc trirde ndi dung céc
chinh sach dé chinh séach duge ban hanh
theo vidn ban, sap xép theo |
thue hién nam
. . -Phin chudn bi tai co sé
chim séc sirc thue hanh cioa SV
1 khoe ban diu Phén tich cdc chinh sach
N | dia phwong hién tai dang
tai Viét Nam ap dung.
So sanh véi cac vin ban
chinh sach da duge tim |
hiéu trude = dura ra nhén
| xét
Thue hanh CL.O1 - GV g v cac ki thudt,
. . CLO2 cac hinh thic TH chim
chim séc  sic CLO3 soc suc kho¢ ban diu tai
khoe ban diu cjngdong
i Pua tinh hudng vé vin dé
tai C@Hg dﬁnng tai czcjng dé!ng
- -Phan chuan bi & nha SV:
(thiim va_chim BDoc trude ndi dung (tai
2 soc sue khoc tai liéu) co lién quan
L Lira chon hinh thirc TH va
gia dinh) dira ra nhitng tranh ludn
vé hinh thire d6
-Phén chudn bi tai co s&
thirc hanh ciia SV:
Thue hién cdc k¥ thudt
chim soc sirc khoe NB tai

cong dong
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| ¢t il aé L.ha*n soc st
| kKhao tai cong dong

Phin 1‘_.1 va thue hign
tink b uord

t&l LL‘H'I

‘Tham gia phong |
va chéng dich

CLO1

CLO2
CLO3

- GV Dua tinh h 11110113:, vé

vin dé tai chng dong
-Phin chudn bi & nha SV:
Boc trude ndi dung (tai
lidu}) o5 lién quan
Liza chon hinh thire TH va
&Lm ra nhimg tranh ludn |
vé b h. inh thae do |
-Phén chudn bi tai co so
ihire hanh clia 8V:
Thyc hign hinh thie lya
chon dé& cham sdc sie
khot tai céng dong
Phin tich va thuc hign
tinh hudng
Tham gia vao cdng tac
phong chéng dich

11u1en

| «ido duc stre khoe
| Quan ly sire khoe |

tram ¥ té

CLOI
CLO2
CLO3

- GV Pua tinh hudng vé
vén dé tai chng ddng
-Phéin chuén bj & nha SV:
Boe trirde néi dung (ti
liéu) co lién guan

Lua chon hinh thire truy&n
thong va dua ra nhimg
tranh ludn vé hinh thie d6
-Phin chuin bi tai co s
thue hanh cua SV:

| Thue hién hinh thée lva

chon dé cham soc suc
khoeé tai cong dﬁug

Phan tich va thuc hién
tinh hudng

Tham gia vao cong lac
truyén théng GDSK

Ké hop véi cac ban
nganh tai dai phuong dé
truyén théng dat higu qua

duding

déng

- Quy trinh “didu

CLO1
CLO2
CLO3

"~ GV Pua tinh hudng V& |

ngudi  bénh mic bénh
dang ﬁ’um: theo doi ta
cong dong

-Phin chuan bi & nha SV:
Boc trudc ndl dung (tai
ligu) €6 lién quan

-Phén chudn bi tai co so




' thue hanh cia SV;

Phian tich va thuc hién
tinh hudng

Xac dinh cac vin dé& wu
tién

Lap quy trinh diéu dudng
Lua chon hinh thirc chim
s0¢ hodc tuyén tm:.e'én phu
hop

Két hop véi cac ban
nganh dé ting hiéu qua

6. PANH GIA MON HOC (Course assessment): dinh ngha rd va ddy du céc hoat dong danh
gia dd tuyén bd & muc 5

Thanh phn dénh gia [1] CPRMH | T§ 18 (%)
2] B
A1. Qué trinh: | CLOI, CLO2, CLO3 20%

- Tim hiéu vé cac goi vy
cua GV

- So sanh véi cac vén dé
hién tai cua don vi thuc

tép

- Chuyén cin tham gia
cac cong tac truyeén
thong tai co so thuc tdp

- HO trg NVYT thim tai
gia

- Tu van cac vin dé suc
khoé

A2, Gitra ky CLOI, CLO2, CLO3 30%

- Bai kiém tra tric nghiém
vé cac chinh sach lién
quan dén cong dong

- Tu vén vén dé ste khoé |
cho 1 ¢4 nhan dén kham

- Phén loai

A3. Cudi ky CLOI, CLO2, CLO3 50%

- Tham gia budi ching
ngira lai co s¢ thye hanh
- Thuc hién QTCS mdt
bénh nhén tai cong dong |
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i

sir phdi hop

v bénh |

Rubric ciia thanh phén danh gid Al

e
anh gia
| fhurong xuyén

Gioi (8-10d)

Kka ndng tir
I mfecint dind tinh
Crramg NB dang
C diew i tai
cang dong

i
Xung phong
tra lof nhdn
dinh ddy di
ede vdn dé.
Sﬁ:p xé}; e
Cvdn dé wu tién,
dira ra hirong
can thiép va ké
hogeh fruye’:{i
thiong cu thé

Khafa-7d)

TB(5d) ¥éu(3-4d)

—f

Nhgn dinh ﬁ?r.;i}"
gu coc van Jdeé,
dirct ra hwdmg
can thiép va ké

| hodch truyén
| .7 ;2
ihong cu thé

e cae van

Nhdn dinh
thidu hom
3% e vin
| Gé. chura direr
Cra duoe odc
huang can
(hiép va hién
phap GDSK

Nhdn dinh

dé fohwa du)
va duara
hiedng can
thiép va dia
ra hwong
fruyén thing

Khong nhdn
dinh dvoe cidc
tink trang
ngroi hénh

Diém danh i
hoe ddy di
that g hoe
hdi, bict edch
Clam viée nhdm

| Pi hoe ddy di
| 100% cac budi
diém danh.
Thai dis hoe
tich cue. tich
ciee lam viée
wham

Bi hoc T5%

cdc budi diém
danh. Thai dé
hoe tich e,
fich cwe lam
Vige rhom

Choe tich e
lam viée nhim | khdng tich

Bi hoc 30% | Di hroc 25%
cde buoi diém | ede budi
danh. Thdi dj | diém danh.

| Thai dg hoc

chira hi¢u qua | cire, lam vide
- nhdm chica

liéu gua

Ehdng di hoc.
Thai & hoc
khdng tich
e, kbng
fam viée nhom




Rubric cta thanh phén danh gia A2

Phin Seminar

Chuy trinh chém
soe ede hénh
dang diéu tri tai
cong dong

Giai (8-104d)

Kha(6-7d)

TB(5d)

- Bai Quy trinh

dam hao elidm
séc ede van d@é
trén NB theo

thir T iru Lien.,

thing hiéu
quic

Thuyér trinh ro
Farg, fra lav
e cae cdu
hai vén dép

Bai quy trinh
con hign ché
vé cde van dé
chidm soc.,

 Xde dinh Xde dinh
dwge phuong | duec
an iruyén | phuong dn

| truyén thong
hicuw qua

Thuyért trinh
rd rang, tra
ldd direre cde
cdu hoi vin
daip

thiéu sof trong

Rubric ctia thanh phin danh gia A3

. A -
Thi cudi miin

Gigi (8-104)

Thiee lign ki

i teii cong
dong

Thuee hién &
thugt tiém
chung

Tinre hién
truvén thong
phoi hop ede
han nganh

&),

theit trén mgedi
hénh dung dicu

Tham gia phong
chong dich (néu

Thire hién

| dlrmg & thudit,
dom bao an
focm cho N8

Thire hién
dung ky thudt
tiém ching,
dam bao an
toan cho NB
Thire hién
budi truvén
thong hiéu
g

Két hop véi
cdc ban
nganh tai dia
| phirong tham
gia phing
chong dich
hiéu gua

Khd(6-7d)

Bai quy irink
con nhiéu

chiim soc cdc
vén dé

Chira Xac
dinh duwoc
phirong an
truyén thong
hiéw qua

Thuyeét trinh
ro rang, chira
tra lad deere
cac cou hoi

| dinh duere
| plurong dan

| chrer tra loi

Yéu (3-4d)

Kém(0-3d)

Bai guy trinh
chdm sde cde
van dé khong
phit hop
Chira Xdac

truyén thing
hiéu gqua

Thuyét trinkh
chira v v,

drge cde odu

Khing lam
diing ede van
Aé ciier ngted
hénly

Khing duca
ra phiong
an truyén
thing hiéu
quic

Thuyét trinkh
chira 1o rang, |
chica tra loi

diroe cde co

var ddp |

Thure hién

con sal sof i,

daam hao an
todn cho NGB

| Thiee hicn
diing ky thut

iiém chuing,
clemn beo an
todn cho NB
Thue hién
budi truyén
thong hiéu
qud

| Két hop voi

cdac ban
nganh lai
dia phiong

| tham gia

phong
chong dich
chira hicu
quc

saif sa1, deim
hdo an toan
cho NB

Thure hién
diing k§F thudt
fiém chimng,
deimn beo an
todan cho NI
Thure hién
budi truyén
thong hiéu
i

Thire hién con

| Thiee hién sai,

Thire hién
dlitngr k7 thucit
| tiém clhumg,
dam hao an
toan cho NB

cnh hedng NB

hot van ddp hoi van dep

Kém(0-3d)

| Khdng dam
heio an todn
Ehi thae hign
ki thudt cho
| NB




7. QUY PINH CUA MON HOC (Course requirements and expectations)

- i thyre tip theo quy dinh nha truémg, bénh vién va theo sy phéin céng cia giang vién

- Sinh vién doc trude slide bai giang ctia mén hoc va nhimg tai li¢u theo yéu cdu cua giang vién
trude mdi budi hoe.

- Chudn bi cac phin GV yéu cAu xem truéc tai nha, sau do dua ra quan diém vé cac vin dé, sau
d6 khi di hoc s& tranh ludn va dua ra huéng xir tri tinh huéng duge giao.

~ Thye hién céc k¥ thudt theo sy huémg dén va phén cong clia giang vién va nhin vién tai co so

thyre hanh.
§. TAILIEU HQC TAP, THAM KHAO

Gido trinh

~ Trin Van Long .Gia6 trinh Didu duéng cdng déng PH Nam Dinh, NXB Gido duc Viét Nam,
2015

—  Truimg dai hoc Y 114 Néi, BO mdn tdm than (2016), Gido trinh bénh hoc tim théin, Nha xuit
ban Y hoc.

Tai liéu tham khio
- Mary A.Nies, Community/Public health Nursing Promoting the ITealth of Population, 2019

- Marcia Stanhope, Lanaster.], Foundation of Nursing in the community/community —
(iriented practice, 2014,

9. PIIAN MEM HAY CONG CU HO TRQ BAI TAP HOAC THU'C HANH

To HOM, i’ 12 thinds ... néim 20714

Trudng khoa/bé mon Gidng vién bitn soan
(K¥ va ghi 18 ho én) (K¥ va ghi rd ho tén)

THS.GVC Trin Tohi Ghuain




