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PE CUONG MON HOQC
03338 — THBV Diéu Dudng chuyén khoa hdi sive céip citu nguoi 16m

1. THONG TIN CHUNG (General information)

Tén mén hoc (tiéng Viét): THBV Diéu Dudng chuyén khoa hdi sire cip ciru ngudi

Ion
Tén mén hoc (tiéng Anh): THBV Adult resuscitation Specialist Nursing
Ma médn hoc: (03338
Thude khoi kién thire: Dai cuong O0; Co sé nhém nganh O;

Co s& nganh O; Chuyén nganh &; Tét nghiép O

Khoa, Bé mén phu trach: Khoa Diéu Dudng
Emails.
Giang vién bién soan: Th.S. Pong Neuyén Phuong Uyén

Email: phuonguyencr1216@gmail.com

e PD. CK1.Tran Thu Nguyét
(Giang vién cdp nhét: iy

S& tin chi: 4 (1,3,2)
Ly thuyét: 15 tiét
Thuc hanh: 90 tiét
Tu hoc: 30 tiét

Moén hoc tién quyét:
Mén hoc trude: Cham sdc ngudi bénh cdp ciru hdi sie tich cuc va chéng
doc, Piéu dudmg co si 1, Didu dudng co sé 2,

2. MO TA MON HOC (Course description)

Hoc phan TIIBV Diéu Dudng chuyén khoa cép ciru hdi stre tich cwe va chéng doc cung cdp cho
sinh vién kha néng chdm soc mat cach tich cuc ngudd bénh la ngudi dang trai qua hodc cd nhiing
diéu kién thit sy bi de doa dén tinh mang. Hoc phén nay déi hoi ngudi diéu dudng phai co kién thire
vé cac bénh 1y cép ciru, van dung kién thirc va k¥ ning ctia minh dé nhanh chong danh gid tinh trang
ngudi bénh, phat hién sém cdc van dé nghiém trong, theo doi. cham soc ngudi bénh trong tinh trang

héi site tich cue va sit dung tur duy suy ludn khi thuc hién céc y 1énh diéu tri cua béc si.



3. MUC TIEU MON HQC (Course goals):

Hoc phin nay nhim gitp cho céc sinh vién ndng cao kién thire va k§ nang da hoc trong cip
ctru hdi stre tich cue va chéng doc. Gitp sinh vién sir dyng tr duy suy ludn tich cue, thue hién k§
ning chuyén nghiép cia diéu dudng va cung cép sy cham soc sirc khoé cho ngudi bénh trong tinh
trang bi de doa dén tinh mang mét cach an toan va hiéu qua va ca cho gia dinh cta ho.

Sau khi hoan thanh mén hoc nay. sinh vién co thé:

Bang 1.

Ky Muc tiéu mén hoce 5oy
hiéu Chuan diu ra
muc trong CTDT
tiéu (PLOx)
(Gx)

Phan tich duge cac nguyén Iy trong 116 ste cép ctu, Thé hign
Gl , . T y . PLO 2
trach nhiém twén thi qui ché Hoi stre tich cye va chong dic
G2 (ng dung thanh thao kién thirc chuyén siu va bd tro dé thuc hién .
PLOG
| k¥ néng chuyén nghiép cua diéu dudng chim séc ngudi bénh cp
" ctru, hdi stre tich cye va {:hmncr ddc, danh gia duge dién tién bénh PLO7
| thiét 1ap qui trinh cham sdc¢ phi hgp
G3 K§ nang lam viée déc 1ap va phdi hop nhom nhim dam bao chat : PLOB
lwong cham séc ngudi bénh toan dién va lién tuc. Tu vin, hudéng ‘
T .. PR .a - . PR C PLOIO
dan gia dinh ngudi bénh trong viéc cham séc ngudi bénh tai nha
4. CHUAN PAU RA MON HOC (Course learning outcomes — CLOs
5. Bang 2.
Muc tién | Mire df dat dwge
maon hoc CDR ciia mén hoe (CLOx) ' (Thang Bloom)

(Gx)

CL.O1: Phén tich céc nguvén 1y trong chim soc sire khoe | Phén tich, so sénh,

ngudi bénh cp ctru, hdi stc tich cye va chéng dge. Thé | Né thong hba, nhan
Gl . o . .. | thic, an thi
hién trach nhiém hanh nghé theo qui ché Hai sire tich

- cure, chong doc

| CLO2: Sir dung céc kién thire chuyén sidu va bo tro dé  Van dung thanh

thuc hién cac ki nang chuyén nghiép cia diéu duing | thao, giﬁi_ thich,
G2 o chimg minh, xay
phoi hop diéu tri nguot bénh hoi stre tich cyc dung, thiét ké

CLO3: Vin dung céc kién thirc hdi sire cdp clru chuyén




G3

nguoi bénh phu hop.

phoi hop diéu tri nguoi bénh héi stre tich cue
CLO3: Vin dung cdc kién thirc hdi stre cdp ciru chuyén
khoa, theo doi va danh gia dugc ngudi bénh dién tién

ning, xac dinh van dé uu tién va lap qui trinh cham soc

| dung, thiét ké

sOc ngudi bénh tai nha

CL.O4: Phéi hgp nhém nhim dam béo chit lwong chim
séc ngudi bénh toan dién va lién tuc. Tw vén, gido duc

sirec khoe cho ngudi bénh va gia dinh ho trong viée chidm

dung

Déanh gia, cho ¥
kién, téng hop, xéy

6. NOI DUNG MON HQC, KE HOACH GIANG DAY (Course content, lesson plan)

Baing 3.
Bubi Noi dung CDR ciia | Hoat dng dayva | Hoat |
hoc mdn hoc hoe dong
. danh
3 tiét CLOx
( ) ( ) gia (Ax)
Cac nguyén Iy trong héi stte —cp cire: | 101 -Thuyét giéng Al
| -Ql:ly ché (Afap -::uu - HO;I. suF tlchgcgrcf - Théo lugn nhém: | A3
| -Céc nguyen 1y trong hoi sire — cap ciru SV béo cao. GV
phan tich, két ludn
Quan ly dudng the va thong khi. Chim | CLO2 | Ddng nfo, goi v A2
, soc bénh nhén co dat ndi khi quan CLO3 ‘%;:i’ p]:fltthEE: lﬁ}f A3
| Cham séc ngudi bénh thd may phan tich ket fudn
Hat dam kin va hé
Phan loai- Xir tri va chim soc nguoi| CLO2 | Nehiénctutinh |,
3 bénh séc hudng, qlnh vién
| CL.O3 giai quyct tinh A3
Khi méu dong mach hudng. gido vién
) o, hén tich va két
A X tri ngudi bénh ngd dde cap CLO3 ?u?m A2
Dinh dudmg cho ngudi bénh héi stc CLO4 A3
Cham séc ngudi bénh ngd doc cip CLO3 | Lam viéc nhom: | A2, A3
5 Chim soc nguoi bénh ting dp luc ndi | CLO4 | -SV binh ké hoach
SO chiam soc
| Cham s6c ngudi bénh co dat CVC,




=~ Ty A ARTEN T oA BT RT TR i - e aa gt
Fao EF-RINER RIS INERSON ll\.‘.l'\_,- ].\_,\.I'Lll Pl = l-'l-:.'i-\.'!'h--'.‘-.']-."-"'-_ll__r' I
Thanh phin dinh gia [1] CDRMH ! TV 16 (%) |
I .
| 2] B
—— : : I— —— I
Al. Qua trinh (Kiém fra trén ' CLOI, CLO3 | 20%
1ép, bai tap, d6 an,...) : B '
A2, Giira ky CLol CLO?2 20%
A3. Cudi ky | CLO2. CLO3 60% |

Rubric ctia thanh phan dénh gid Al

| Kidm tra trén ldp

Gigi (8-10d) Ahdf6=-7d) | TBi3d)

Veéu(3-4d)

Hoi bai ¢, hai
ki v lam ba:
1o rgi lap (kiém

Numg phong (ra
| K hadie 1én hang
| lam kai idp 2 ldn

Xung phong ma
| i hoge lén bang
| ddum bGP pdp 3 lan

| Nung phong tra
| doi hodc 1én bang
| lam baitip 4 - 3

| Xung pliong tri
| i hodic lén
{ Beerg lam b

|
! Nung pharg ma
|
!

Kémi-3d)

1éi hoge fén bang
ldm bai tgp O ldn

Bai kidw tra 30
plait

| didm dank

Gigi (8-10d) Khed(6-7d) TE( )

Yéu(3-4d)

Kém(0-3d)

tra khd nang ne {dn tdp 1 lan |

| hoe clia sink vién .

VDR GY) |
Bidm danh d hoe | Di koc dfiv i 4 hoe 73% cde L hpe 50% ede | D hoe 23% cde ! Kidng 8 hoe

ddv di 106% ede budi buai diém dankh Fudi dicm danh budi didm dank |

[

I

B kidm fra s 1
vé . (Kiém ra
CORCLOx)

Hiéu v thue hién i Hiéu v thc )
dung 60 dén 80% | hién ding 30 dén
| 60% ...

Higuva rh:_:rc hién
diing 80 dén
100% ...,

Hidw v thue
hign ding 30
dén 505 ..

Bai kigm tra 56 2

| Hidu va thue hién | Hiéu vé thue hién | Hiduva thue

Hidu va thre

[ Hidw v thure
| Bice Gung duedi
3% L.

! Hidw v ifnre

vé .. (Kidmira | ding 80 dén | ding 60 dén 80% | hign diing 50 dén | hign ding 30 | hién diing diegi
| CDRCLOx...) 100% ... = | 60% ..... dén 50% ... | 30% ... |
Rubric ctia thanh phin danh gid A2, A3
Phin tric Gigi (8-10@) | Khd(6-7d) TB(5d) Yéu(3-4d) Kém(0-3d)
nghiém+Tw
luin
|
Cdc dinh nghia, | Nhén dign Nhdndién | Nhgndién | Nhgndign | Nhan dién
khati niém cdn duing 80 dén dung 60 dén | diung 50 dén | dung 30 dén duing diedii
ben vé ... 100% ... 80% ... L 60% ... 50% ... 30% cdc dinh
! nghi, khdi
niém va cdc
kién thire lién |
_ quan ...
| ) !




1.

. QUY DINII CUA MON HOQC (Course requirements and expectations)

- Dur 16p: theo qui dinh chung cia trudng.

- Sinh vién doc trude slide bai giang cuia mon hoe va nhitng tai liéu theo véu ciu cia giang vién
tride moi budi hoe.

- Lam bai tip vé nha, tra o1 cac céu hoi ngan trén 16p, va cac bai kicém tra tai 1op: cic diém nay
s€ duge danh gia vao ¢t diém qua trinh cia sinh vién.

. TAI LIEU HQC TAP, THAM KHAO

(zido trinh
Bai giang Diéu dudng chuyén khoa Cap cdu, Ho1 sire tich cye va chong doc, tai liéu luu hanh
1o bi

Tai liéu tham khao

6.

B6 Y 1€ (2014), Tai liéu dao tao Cap Cia Co ban, Nha Xuit Ban Y Hoc Ha Noi
Nguyén Dat Anh{ 2015), Diéu Duding Héi Stre Cfip Ciru, Nha Xuit Ban Y Hoc ITa N6i

. Nguyén Qude Anh & Mai Trong Khoa (2017), Mot sb k¥ thudt thue hanh chiam séc ngudi

bénh theo Chuyén khoa, Nha Xuit BanY Hoc Ha Noi.
Neguyén Gia Binh. (2013). Héi stre tich cure co ban. Bénh vién Bach Mai,

Marin Kollelf vaw Warren Isakow, (2012), The W ashington Mannual of Critical Carce
Medicine, Ban dich Nrfmul Dat Anh va Dang Quée Tuan, Bénh vién Bach Mai

Woodrow, P. (2011). Intensive Care Nursing: A Framework for Practice, 3 ed. Routledge

Tp. HCM, ngay I¢ thing K nm 20 14
Trudng khoa/bd mon Gidng vién bién soan

(Ky va ghi rd hg tén) (K¥ va ghi rd ho tén)
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