TRUGNG PAI HOC QUOC TE HONG BANG CONG HOA XA IIOI CITU NGHIA VIET NAM
KHOA PIEU DUONG Déc Lap - Ty Do - Ianh Phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

1. THONG TIN CHUNG (General information)
Tén hoc phﬁn (tiéng Viét)  : Chim séc ngudi bénh cip ciru va chiim sée tich cue

Tén hoc phﬁn{ﬁéng Anh)  : Emergency, Intensive Care and Clinical toxicology of Nursing
M3 hoc phén : NS3014

o Dai cuong O; Co sé nhom nganh O;
Thuge khoéi kién thire Co sé nganh [J; Chuyén nganh K ; Tét nghiép O

Khoa. Bd mon phu trach - Khoa Diéu Dudng
Sé tin chi (LT, TH, Tu

00 £ 2(2,0,4)
S6 gio Iy thuyér - 30 tiét
S6 gic thiee hanh = 0 tiét
Sé gic tie hoe  : 60 tiét
Hoc phén tién quyét : Chiim soc stre khoé ngudi 16n bénh Ni khoa.
Hoc phén hoc trude - Diéu dudng co siv 1, Diéu dudng co sé 2

2. MO TA HQC PHAN (Course description)
No6i dung bao gdm nhiing kién thirc co ban vé cham séc nguoi bénh trong tinh trang
cﬁp ctru, nguy kich va cham soc dac biét; thue hién cac k¥ thuat va quy trinh chidm séc
ngudi bénh trong cac trudmg hop cip ciru, nguy kich, chiam séc dic biét.
Mén hoc nay doi hoi ngudi diéu dudng phai ¢o kién thirc vé cac bénh Iy cap e,
va phéi biét van dung kién thirc va k¥ ning ciia minh @ nhanh chéng déanh gia tinh trang
nguoi bénh va str dung tu duy suy luan khi thue hién céc y 1énh diéu tri ctia bac si
3, MUC TIEU HQC PHAN (Course objectives)
Sau khi hoan thanh hoc phén nay. sinh vién ¢6 thé:

i

‘Muc tiéu hoc phin
Xéac dinh duoc vai trd cua ngudi dicu dudng trong nhén dinh,
nguoi bénh cép curu, hﬁ_l surc tich cyc

e

cham soc |




02 Ung dung thanh thao cac k¥ ning nhén dinh, phin loai va xir tri kip thoi
khi n gum bénh cén cép ctru va hoi sire

03 Phéi hr;rp lam viéc nhom h1¢u qua, tur vin, hudng dan ca nhén, gia dinh |
ngudi bénh trong viéc cham séc ngudi bénh cﬁp ctru. hdi stre

o4 Y thire vai tro va trach nhiém cua diu dudng Lrong quy trinh thwe hién
cip ctru, hoi sire ngudi bénh

4. CHUAN PAU RA HQC PHAN (Course lcarning outcomes - CL{}S}

Sau khi hoan thanh hoc phin nay, th vién cén dat cac yeu cau tbi thiéu sau:

CL.O1: Phan tich ducr-:: cac nguvén tic qu1 trmh tmng thiét lap
01 PLO2
cham séc nguoi bénh cdp citu, héi sire tich cue
CLO2: Van dung kién thire cham séc ngudi bénh cip ciru, hoi PLOM
stre va chdng doc trong nhin dinh tinh trang nguéi bénh, xéc dinh !
02 | vin dé vu tién va ra quyét dinh cham séc diéu dudng ph hop
CLO3: St dung duge cac k¥ ning thyc hanh cip ciru, hoi sirc PLOG
thanh thao khéng dé xay ra sai sét chuyén mén.
CLO4. P}'IDI hgp vai cac dong nghlep, k¥ ning giao tiép khi thuc
PLO8
03 | hién tr vén, gido duc sirc khée cho ngudi bénh va gia dinh nham
. . x - . e . gea aoqes PLOY
dam bao chét lvgng chdm séc ngudi bénh toan dién va lién tuc
C1.O5: Y thure phét trién nghé nghiép, hoc tap lién tuc, cdp nhit PLOLO
04 | kién thirc, twan thu qui trinh trong cdp ciru héi sirc nhim ddm bio
an todn cho nguﬁri bénh.

PL.O: chuén diu ra CTDT (Prngrﬁm learning dﬁtcnmc)
5 NOI DUNG HQC PHAN, KE HOACH DAY HQC (Course content, Lcssnn plan)

-Vai tro cua Diéu dudng trong thiét

lap cham séc cép ciru, hdi strc tich | CLO1 | -Péng ndo, goi v | A.13
1 cue va chéng doc CLO2 | SV phat biéu, GV | A2
-Nhén dinh va phén loai nguéi bénh phan tich két ludn
cép ctiu
; -Danh gia va xi tri ban dau ngudi| CLOI Péng nio, goi ¥ ALl
' bénh cap ciru CLO2 |SV phét biéu, GV | A 13




-Panh gia nguoi bénh chin thuong phan tich kétludn | A2
-Cép ciu ngudi bénh ngung tim o , A12
; . ] Thao luin nhom:
;| nemetho | CLO3 Ty o cdo. v |
' -Cham sdc nguoi bénh suy hd hap | CLO4 L e . A2
: ’ phén tich, két ludn
cap
- Cham séc ngudi bénh soc CLO3 Théo luin nhém: | A 1.2
4 - Cép ctru ngudi bénh phan tmg SV bdo cdo. GV | A3
. . . CLO4 N £ 1o
phan vé | phan tich, két luan Al
- Chim sdc ngudi bénh dt dudmg CLO3 Théo lufn nhom: | A 1.2
5 truyén tinh mach trung tam C:L. Yy SV bdo cdo. GV | AL3
-Cham soc nguini bénh phit phéi cép phén tich, két lugn A2
-Cham séc ngudi bénh ngd dce cip CLO3 Théo ludn nhom | A.1.2.
6 -Cham soc¢ ngudi bénh ngd doc | CIJ 04 SV bdo cdo, GV | Al3
phosphor hitu co ’ phén tich, kétluan | A2
- Cham soc nguoi bénh hén mé CLO3 Nghién cfru tinh | A.1.1.
7 -Giao tiép véi ngtri:ri bénh va gia CLOA hudéng, déng vai| A2
' dinh trong théi gian cap cml sinh  vién  gidi
—Cap ciru va xur tri dot qui cap quyét tinh hudng, | A 1.2
.| CLO3 R
8 -Cham séc ngudi bénh dat ndi khi i gido vién phan tich A2
: R CLO4 | ..z . .
quan, mao khi quan va két ludn
Chuén bi bénh nhin va tro gitp bac _ All
| sTcéc tha thudt cﬁp clru: CLOA -'l'hu}-'él irinh  va A2
9 | -Dat ndi khi quan/ Mé khi quin CT; 05 dong nio
-Dit dudmg truyén tinh mach trung o
tdm
Chuan bi bénh nhin va tro giup béc e AL
N . -Thuyét trinh wva
10 s cde thu thudt cap clu: CLO35 ds v x A2
- o
-Léy khi méu dong mach cLos | onenae
-Huyét 4p dong mach xim lin

6 HANH GlA H{)(, PHAN (Course asscssment}

e e i 2

_Phl_n:rng phap
 danhgia

| Al 1. £}1em danh tham gia Hoat dong hoc e

CLO 1,2,5 10%

qué | 1p e
A1.2. Thuyét trinh CLO 1,2 10%
| Al1.3. Bai kiém tra tric nghiém | CLO123 20%




c-fip clru:

-Dét ndi khi quan/ Mo khi quan

-Pit dudmg truyén tinh mach trung tm
-Léy khi mau déng mach

-Huyét dp déng mach xdm lin

A2 Danh b idm tra tréic nghiem CLO 12345 | 60% |
gid tong két ;
Tong | 100% |

Cong cy danh gia
Ma triin twong thich ni dung giang day va chuin diu ra hoc phin

T o CLos () @ (B (@ [
Bai gidng ] ! .
Vai trd cua Diéu dudng trong thiét 1dp cham séc Lﬁp H H S | S H
ciru, hdi sire tich cuc

Nhan dinh va phan loai ngudi bénh cép ciru H| H | o] s s
Danh gid va x trf ban diu ngudi bénh cép ciu H | H|H]|] S S |

' Panh gid nguoi bgnh chan thucmg' 5! H H S | s

: Cap ctru ngudi bénh ngung tim ngung tho S N | o H S
' Cham soc nguoi bénh suy hé hap cép H | 1 H S S
Cham séc ngudi bénh soe I1 H H S S
Cap ctru ngudi bénh phan tng phin vé H N | H I1 S
Chéim soc ngudi henh dat dudng tmven tinh mach H I H S S
trung tim
Chaim s6c ngudi bénh phii phoi cép H H H S S
Cham s6c ngudi bénh ngd doc cap H | H | T[S S
Chim soc ngu;l‘ri' bénh ngd doc phosphor hiru co H 11 H S | s
Cham séc ngudi bénh hon mé N H | H]| H | S S
Gjan tiép véi nguai bénh va gia dinh trong thoi glan S s | 1 H S
cap cUru. ,
Cap clru \ea Xt tri dot qui cap H 8 H S H
Cham soc ngudi bénh dat ndi khi quan, md khi quan | H H H 'S I1
Chuén bi bénh nhan va trg gitp béc si cac thi thuat | S S | H H H

Ghi chii: N (Non suppport): Khoﬂg dong gép cho Chudn ddu ra; S (Supporfj Dong gop
cho Chudn dau ra; H (Highly support): Pdng gop nhiéu cho Chuan dau ra
RUBRIC 1, PIEM DANH - PANH GIA PIEM CHUYEN CAN



S6 g_il‘:r nghi hoc / sb givr quy
dinh ciia hoc phin

Mirc cho diém
(Thang diém 10)

Ghi chi

0% 10
0% -10% 79 u
11% dén 15% 5—7 R
16% dén 20% >
21% dén 25% 0-3 e
Trén 25% 0 Khéng duméukl‘;n du thi

| két thic hoc phin

Luu ¥: S6 gity nghi hoc dugc tinh dua trén két qua di¢m danh hoﬁc“sfé_l_ﬁ{;ﬁ vin g tham gia
bai kiém tra thuomg xuyén trong céc budi hoc trén 1ép.
RUBRIC 2. PANH GIA BAI THUYET TRINH-BAO CAO NHOM

| | M ta chit lugng )
Tian | I Di¢m/
Tieu | Trong Xuit sic Tot Pat yéu cdu | Chwa dat | trong
chi S0 ’ %o
s0 %
(10-9) (8-1T) (6-3) (4-0)
bung Format theo | Pung quy dinh, | Chua Pung | Chua ding
Dinh yéu cdu, di thanh | du thanh phan | quy dinh, quy dinh,
dang ' phin ndi dung, noi dung, chua | con thiéu 1 it | khong di
_’ Céu | 0% | sip xép hop Iy sap xép hop ly | ndi dung | thanh phén
triic khoéng quan | ndi dung,
bdo trong. sap sap xép
cao xép chua khong hop 1y
hop 1y
Trinh bay day da | Trinh bay day | Trinh bay Trinh bay
ndi dung, cé cdp | di ndi dung, cod dﬁ}’ dindi | duge vai ndi
Noi ' nhat kién thie cip nhiatkién | dung khéng | dung nhung
dung 60% | mai, o tai liéu thirc mé&i nhung | cap nhat chwra déy du
chu tham khao mai khong cotai | kién thie
daa trong 5 nim | liéu tham khao | méi, khéng
i hodc tai liéu co tai liéu
qua cil tham khao




Bai bao cdo trinh

' bay rd rang. ddy
du ndi dung. co
tdp nhit cac thong
tin iir cac tai li¢u

Bai bao cdo
trinh bay ro
rang, day du
ndi dung va co
phén cong cu

| sai, thicu nji

Co6 lam viée
nhom, bai
' bao cao so

dung

Khong thé
hién duge
| lam vigc

' nhom, bai
bao cdo so

- Phén loai va

xir Iy chat thai y

| té khéng ding

quy dinh

- Phén loai va
xtr Iy chét thai y
1é ding quy dinh

trinh

- Phin loal va
' xir Iy chét thai
'y té dung quy

| dinh

Tr}nh nudc ngoai co thé cac ban lam sai khong
h},l:'r 30% | trich d4n rd rang, | viéc nhom. dat vé noi
I}f’m ¢o phin cong cu | Trinh bay bao dung
cao thé cac ban lam | cdo luu loat thu
viée nhém. Trinh | hat va dé hidu
bay bao cao luu
' loat thu hut va dé !
I hiéu _ i‘
PIEM TONG
RUBRIC 3. PANH GIA THU'C HANH
[Stt | Tiéu chi 0 Piém ~ 60% Diém | 80% Diém 100% Piém
"1. | Chuln bi |- Khong ddy di |- Daydu - Day du ~ Pay du
: dung cu | - Dung nguyén |- Dung nguyén |- BDing - Dung nguyén
| tic vo khudn tic vo khudn | nguyén tic vd | tic v khudn
- Sapxépdung |- Sap xép dung ' khuin - Gon gang,
cu chua gon gang, | cu chua gon - Gon gang. ngin nép
ngan nip gang, ngan ndp | ngin nip - Thanh thao
2. | Thye  |huc hién chua ddy | Thuc hién chwa | Thye hién | - Thuc hién
hién k¥ | da cac budc, gido day du cac bude, | ding va di céc | thanh thuc
thudt vién huéng dan | gido vién huéng | thao téc trong | - Dy di va
phai nhic nhd | ddn nhic nhé quy trinh k¥ | ding quy trinh
thudmg xuyén | thuat
| 3. Ifh;m dep | - Khong biét - Khong biét - Antoan - Antoan
'dungcu |quytrinhxily |quytrinhxily |- Xalydung |- Xily dungcu
dung cu dung cu cu ding quy ding quy trinh

- Phén loai va
xir Iy chat thai y
té ding quy dinh |
|- Thare hién gon

| gang, ngén nép,




i il sach sé

RUBRIC 4
THANG DPIEM CHAM BAI THI TRAC NGHIEM CUOI HOC PHAN
% cau diing Diém lam bai ~ Ghichu
— e
e . 0,2
5-6 0.3
78 0
19] —_1][’2 g; 1% twong duong 0,05 diém
13 -14 0,7
15-16 :- 08
©17-18 0,9
19 — 20 1.0
21-30 1.1-12 -
- 31-40 2,1-3,0
41 - 50 3,1-4.0
51-60 4,1-50 | 1% twong duong 0,1 diém
- TR T
I 71— 80 6.1-7.0
81 — 90 7,1-8.0 ]
5 T
— | i
93 8.6
% 88
2; 32 1% tuong duong 0,2 diém
97 9.4
5% 55 .
9 | 9,8
100 10 B

* Ghi chu:
- Phén tram cAu dung 1a sb nguyén.

7. QUY DINH CUA HOC PHAN (Course requirements and expectations)
- Du l6p: theo qui dinh chung ctia truong.



- Sinh vién doc trude slide bai giang ciia hoc phin va nhitng tai liéu theo yéu cau
clia gidng vién trude mdi budi hoc.
- Lam bai tép v& nha, tra 10 cdc ciu héi ngan trén 16p. va cdc bai kiem tra tai 1dp:
céc diém nay s& duge danh gia vio ¢t diém qua trinh cua sinh vién.
8. TAI LIEU HQC TAP, THAM KHAO
8.1. Tai liéu day hoc
1) Bai giang Chim soc ngudi bénh cap ciru, hdi st tich cuc va chéng doc, tai liéu
Jiru hanh ndi bd
8.2. Tai liéu tham khdo
2) American Heart Association (2020). Resuscitation Science CPR and ECG
Guidelines 2020
htitps://international.heart.org/en
3) Bo Y té (2014), Tai lidu dao tao Cép Ciru Co ban, Nha Xudt Ban Y Hoc Ha Noi
4) Bo Y 1€ (2017),Théng tu 51/2017/TT-BYT- Huéng din phong, chin doan va xir
tri phan vé
5) Nguyén Dat Anh( 2015), Diéu Dudng Hoi Stre Cép Ciru, Nha Xuédt Ban Y Hoc Ha
NGi
6) Nguyén Qubc Anh & Mai Trong Khoa (2017), Mét s6 k¥ thudt thue hanh cham
sOc¢ nguro bénh theo Chuyén khoa, Nha Xuat Ban Y Hoce Ha No1.
7) Nguyén Gia Binh. (2013). Héi st tich cue co ban. Bénh vién Bach Mai.

8.3. Websites tham khao
9. PHAN MEM HAY CONG CU HO TR BAI TAP HOAC THUC HANH

Tp.HCM, ngay-| 0 thang 3 ném 202
Truéng Khoa/Bd mén Gidng vién bién soan
(Ky va ghi rd ho (én) (Ky va ghi rd ho tén)
gl
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