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1. THONG TIN CHUNG (General information)
Tén hoc phan (tiéng Viét) : THBV Chiim séc sire khoe cdng dong
Tén hoc phan(tiéng Anh)  : Community Nursing Practice Care
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Hoc phén tién quyét e
- Piéu dudng co sé I & I1. Cham sée stre khoe ngudi [6n bénh
ndi khoa. Cham soc stre khoe ngudt 1om bénh ngoai khoa.
Chém sdc stre khoe tré em. Cham soc sire khoe phu nit, ba me
Hoe Phéﬂ hoc trude va gia dinh. Cham séc sie khoe ngudi bénh cao tudi. Chiam soc

sirc khoe nguol bénh truyén nhiem. Chim soc sirc khoé cing

ddng.

2. MO TA HQC PHAN (Course description)
Mén hoc nay gitp phat trién kién thire va k§ ning cho sinh vién dp dung qui trinh
diéu dudng phdi hop vdi cdc linh vue phap 1¥ va dao ditc nghé nghiép trong céng
tac cham séc ste khoe cong déng. Phat trién kha nang phdi hop cua sinh vién diéu

duding voi cac nhin vién y te, sir dung chimg cir, k¥ nang ra quyét dinh, cham soc



phong ngira nhirmg bién chiing, tr van gido duc stre khoe phong ngira cho ngudai déin
tai cong dong.

3. MUC TIEU HQC PHAN (Course objectives)
Sau khi hoan thanh mén hoc nay, sinh vién ¢6 thé 4p dung kicn thic vio viée nhan biét
tinh trang sirc khoé cua cac loai bénh tai cing dﬁng dé cung cﬁp cac dich vu chim soc

phit hop cho ¢d nhén, gia dinh va cﬁn 2 ﬁéng.

..Pt'[l‘lc heu hqc_ _p_han

Van dl.ll]L quy lrmh d1eu ducrng trong cong vi

éc chr:'lm s0¢ sire khoe ca nhan,

o1  h gia dinh va cong dcrng
- 02 Ung dung k¥ ning giao tiép, tr vin gido duc strc khoe cho nEu'm bénh, gia
dinh va cong dong.
Nhan thire tim quan rong trong cung cap dich vu chim soc stre khoe da
03 dang, Tién tuc. phdi hop lién nganh dé c4 nhan, gia dinh va cong dong dat |

| duge chét lugng cuge song tot nhat. ]

4. CHUAN PAU RA HOC PHAN (Course learning outcomes - CLOs)
Sau khi h:mn thanh hoc phan m} -:mh vién c¢in ddl cac }eeu cau tc-x tfncu sau:
o - CLOx :

' CL{)I Lap kc hoach chiam soc va l1 u} én 1h011g
01 ' mdt s véan dé sttc khoe cho ¢ nhan, h gia dinh

va cong dong PLOY

CLO2: Ung dung k¥ ning trong giao tiép, tr van
gido duc strc khoe cho ngudi bénh. gia dinh va cong | pp og
dong dé phat huy tinh tir gidc trong pham vi phong |
ngtra, phuc hdi chire ning.

02

CLO3: Phbi hop véi cdc thanh vién trong
nhom, nhan vién y té, chinh quyén dia phuong | PLO9

' vanhén dén tai cong dong, dé dat dwoc hiéu qua | PLO10
trong viée cung cdp cac dich vu cong dong

03

PLO: chuén déu ra CTDT (Prog‘ram lcarﬁiha outcome)
% NOI DUNG H{JC PHAN KE HDAC‘H DAY HUC (Course content Leqmn plan)




i
H

Tim hiéu cic bién phap.
chinh sdch dé thye hién chim
soc sire khoe ban déu tai Viét
Nam

CLOI
CrL.O2

- GV goi v cac chinh sach

-Phéin chudn bi & nha SV:

Poc trude nd1 dung cac

| chinh sdch duge ban hanh

theo viin ban, siip xép theo

nam

-Phan chuan bi tai co sdé |

thue hanh ciia SV:
Phin tich cac chinh sach

dia phuong hién tai dang |

ap dung.

S0 sanh vor cac van ban

' chinh sach 43 duoge tim |

hiéu trude = dua ra nhin

Het

A1.2, A1.3

Thuce hanh cham soc stre khoe

ban diu tal cong dong

(thim wva chim sdc suc

khoe tai gia dinh)

CLOI
CLLO2
CL.O3

- GV g v cde k¥ thudt,

ciac hinh thic TH chim

soc stte khoé ban diu tai

| cong du:lmg

Dua tinh hudng vé van dé

tai cong dong

-Phén chudn bi & nha SV:

Boc trude ndi dung (tai

ligu) ¢ lién gquan

.ya chon hinh thire TH va

dua ra nhimg tranh luén
vé& hinh thire dé

-Phén chuan bi tai co s

AL,
Al12, A13




thﬁm hanh cta SV:
Thue hién cac k¥ thudt
chiim soc sire khoé NB tai
cong domg
Thire hién hinh thie lua
chon dé chim séc st
khoé tai cong dong
Phén tich va thuc hién |
' tinh hudng
Tham gia phong va chéng CLO1 |- GV Dua tinh hudng vé A1,
' dich tai cong ddng CLO?2 | vin @ tai cong dong C AT2,ALS
CLO3 -Phén chudn bi & nha SV: |
| Poe trude ndi dung (tai
liéu) c6 lién quan
Lira chon hinh thire TH va
dwa ra nhimg tranh ludn
vé hinh thirc d6
-Phéin chudn bi tai co s&v
thue hanh cia SV
' Thue hién hinh thire lua
| chon dé cham séc sic
khoé tai eéng ddng
Phin tich va thuc hién
tinh hut;:ng
Tham gia vao cong tac
phong chéng dich
Truyén thong gido duc stc | CLOI |- GV Dua tinh huéng vé | A1.1, |
khoe CLO2 | vin dé tai cong dong Al.2, AL3,

| A2



Quan 1y sire khoe tram v té —|

CLO3

-Phan chudin bi & nha SV:

| Doe trude ndi dung (1di

liéu) ¢d lién quan

Lwa chon hinh thie

truyén thong va dwa ra

nhimg tranh ludn vé hinh

thie dio

-Phin chuin bi tal co sd

thure hanh cua SV

Thue hién hinh thic lua |

' chon dé chiam soc sirc

khoé tai cong dong

Phin tich va thuc hién

' tinh hudng

Tham gia vao cing tac
truyén thang GDSK

Két hop voi cac ban
nganh tai dai phwong dé

truyén théng dat hicéu qua

' Quy trinh diéu dudng cong |

déng

CLO1
CLO2
CLO3

- GV Pua tinh huéng vé

ngudi  bénh mic bénh -i

dang duge theo dai tai

cong dong

| -Phén chudn bi & nha SV

Boe trude ndi dung (tai

ligu) ¢é lién quan

' -Phién chuan bi tai co so

thye hanh cua SV
Phan tich va thuc hién

tinh hudng

Al
A1.2, Al3,
A2




Xdac dinh cac van dé
tién

Lép quy trinh diéu dudng

s6¢ hodic tuyén truyén phi
hop
Két hop voi cac ban

nganh dé tang hidu qua

Lwa chon hinh thire cham |

I.'i BANH LIA H’DC PHAN (Cnu rse assessment)

N ]3'I111't.'1v'n'i=r phﬁp

| qua trinh

tong két

Al ] Chuyen can

' Al. Danh gia

A2, Dinh gid

A1.2. Qua trinh thue tap

"A1.3. Bai kiém tra gitra hoc phin

Tim hiéu vé céc goi ¥ ciia GV

So sanh véi cac van dé hién tai cia don
vi thue tép _
Chuyén can tham gia cic cong tac . CLOI,
truyén théng tai co so thue tip . CLO2,
Ho6 tro NVYT thim tai gia CLOM4
Tu vén céc vén dé stre khoé

Bai kiém tra tric nghiém vé cac chinh
sach lién quan dén cong dong

Tu vén vin @ strc khoé cho 1 ¢ nhén |
dén kham

Phén loai |

15%

10%

Tham gia budi ching ngira tai co sd
thuce hanh

Thue hién QTCS mot bénh nhén tai | CLOJ,
CLO2,

cong dong Cros

Thue hién mét ké hoach tuyén truyén
vé bénh trong cong dong = ¢é su phéi
hop

20%

30%

20%




Téng | 100%

Céng cu danh gid: (Rubric chi ding dé dénh gia kv nang, thai do, mirc ty cha va trach

nhiém)
Phin Seminar | Giéi (8-10d) | Khd(6-7d) TB(5d) Yéu(3-4d)
Quy trinh Bai Quy trinh | Bai guy Bai quy trinh | Bai quy trinh
cham soc cac | dam bao trink ¢on con nhicu chdm soc cdc
bénh dang di¢u | cham séc cdc | han ché vé | thicu sot van dé khong
iri tai Cong vim dé trén | ede van dé trong cham | phit hop
- dong NB theo thit | cham sic. SOC cde Van | Clura Xde
fir i Hén. dé dinh dicoe
Xdc d!;n-'lr? Xae dﬁ?."’r’! Chira Xac pﬁn{ﬂ;ﬁng £
dieoe dupc dinh dwoc | puyén théng
phirong dn | phwong dn | phuong dn | hiéy qua
fruyén théng | truyén ruyén

hi¢u qua

Thyét trink
ri rang, tra
i dieore cie
cdu hai van

deip

thong hi¢u
gqua

Thzg,':?'f frinh
ri rang, ra
lgi duoe cde
cdiue hoi van
deipr

thong hiéu

| qua

Thuyét trinh
ro rang,
chiea fra loi
diegre cac cdu
hoi véan ddp

Thuyér trinh
chiea i rang,
chiea tra loi
dieore ede cdu
hoi vén ddp

- Kém(0-3d)

Khong lam

| diing cac

vén dé ciia
ngwoi bénh
Khing
diea ra
phirong dn
truyén
thong hiéu

| gua

Thuvét trinh
chica rid
rang, chuwa
ra lei duoc
cac cdu hai
vin dap




tai cong dong
Thire hiégn k¥

thugit fiém
ehing
| Thiee hién
ruyén  théng

phd i hop cdc

han nganh
Tham giu
phong  chong

| dich (néu co)

- Thure hién
| dung kv thudt

tiém chung,

dim beo an
toan cho NB
Thire

budéi  truyvén

thong  hiéu

qua

Két hop véi
cdc ban
nganh tai dia
gia  phong
chéng  dich

hiéu qua

hién |

phwong tham |

NB

Thire hién
dung ki
thugt tiém
ching, dam
bao an toan
cho NB
Thire  hién

budi truyén

thong  hiéu |

qua
Két hop voi
cde han
nganh gl
dia phuong
tham

phong

chong  dich

ol hiéu

qua

gia |

Thue hién
dung kv thugt
tiém chung,
deam bao an
foan cho NB

Thire

hién
buéi truyén
thong  hiéu

qua

Thi cudi mon | Gidi (8-10d) Kha(6-7d) TB(5d) Yéu(3-4d) Kém(ﬂ-j'ti?

| Thee hién ky Thiee hién | Thiee hién Thirc hién Thue hién Khdng dam
thugit trém ding ki thudt, | con sai sil con sal 501, saii, anh hetor an todn
neweot bénh dem hao an it, dam bao | dam bao an | huong NB | khi thie hién
dang diéu tri todn cho NB an toan cho | toan cho NB k7 thudt cho

Thire hién

| duing 7 thudt

tiém chung,
deim beo an
taan cho NB

NB

7. QUY DINH CUA HQC PHAN (Course requirements and expectations)
- Di thure tap theo quy dinh nha trudmg, bénh vién va theo su phin cong cua giang
vién
- Sinh vién doc trude slide bai giang cia mdn hoc va nhirng tai licu theo yéu ciu clia

giang vién trude mdi budi hoc.



- Chuin bi cde phan GV yéu ciu xem trude tai nha, sau dé dwa ra quan diém v& cac
viin dé, sau d6 khi di hoc sé& tranh ludn va dua ra huéng xir tri tinh hudng duoc giao.
- Thuec hién cdc k¥ thuit theo si huéng dan va phin céng cua gidng vién va nhén vién
tai co s0 thue hanh.
8. TAI LIEU HQC TAP, THAM KHAOQ
8.1. Tai liéu day hoc
— Irdn Vian Long; Giad trinh Piéu dudmng céng dong DH Nam Dinh: NXB Gido duc

Viét Nam, 2015
—  Trudng dai hoe Y Ha N6i. B mon tim than (2016), Gido trinh bénh hoc tdm than,

Nha xudt ban Y hoc.
8.2. Tai li¢u tham khio

- Mary A.Nies; Communily/Public health Nursing Promoting the Health of
Population: 2019

- Stanhope m, Lancaster J. (2014), Public health nursing: Population-centered
Health Care in the Community, Elsevier.
9, PHAN MEM HAY CONG CU HO TRQ BAI TAP HOAC THU'C HANH
Tp. HCM, ngév A thang § ném 2021
Trwong Khoa/B) mon Gidng vién bién soan
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky: vér ghi ¥é ho tén)
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